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MO IMCUXOJOI'MYECKOMY COIMPOBOXKAEHHIO OI'9
B 2021 -2022 yyeOHOM roay

Menmu:

e OtpaboTKa CTpaTeruy U TAKTUKY ITOBENEHHS B IIEPHO MOJTOTOBKYA K OCHOBHOMY
roCyJapCTBEHHOMY 3K3aMEHY

e (OOyueHMe HABBIKAM CaMOpPETYJISLHUU, CAMOKOHTPOJIS yUaIuXcsl, IIOBBIICHUE
YBEPEHHOCTH B cebe, CBOMX CHJIaxX

e IloHMXKEHHE YPOBHS TPEBOXKHOCTHU Y BeeX yuacTHUKOB I'MA 2022r.

3agauu:

* OnpeesTuTh ypOBEHb TPEBOXKHOCTHU Y BBIITYCKHUKOB
» OnpeieNUTh BO3MOIKHbIE HATIPaBIICHHUs ICUXO0JIOTMYECKOH pabOThI C BBITYCKHUKAMU

[10 CHATHIO HAIIPSDKEHU M CTpaxa nmepen TECTUpOBaHUEM

» OTpaboTaTh CHCTEMY LIMKJIA 3aHATHH VISl BBITYCKHHKOB NEPHOJ moAroToBku k OI'S

No | Buabl
1eATeJIbHOCTH

Coaep:xaHue padoThbl

Cpoxu

OTBeTCTBEHHbIE

HMuaznocmuka

BriaBieHue ypoBHS
TPEBOYKHOCTH BBIITYCKHHUKOB

SIHBaphb
peBpaib

TecTupoBanue ydamuxcs 9-
X KJIACCOB C LEJBIO
BBISIBIICHUS YPOBHSI
CaMOYyBCTBUS, aKTHBHOCTH,
HacCTpOEHHUS IS
MIOCTPOCHWUsI JaJbHEeNIEen
KOPPEKLMOHHON paboTEI

Ilcuxoror,
KJIACCHBIE
PYKOBOIUTEIN

Memoouueckasn
paboma

IToAaroToBKa METOAUYECKHUX
pekoMeHalui, OyKIIETOB,
Opournop yuactHukam OI'9:
* [Icuxomoruyeckue
peKOMeHIaluu
opranuzatopam OI'D

o [IpaKTHUECKHE COBETHI
ponutensaMm «Kak momMoupb
JETSIM TOATOTOBUTLCS K
OI'9»

e CoBeTHI yyalumces JJ1s
YCITEITHOrO BBIITOJIHEHHS
TecTtupoBaHus ® COBETEI
KJIACCHBIM PYKOBOJMTEIIAM

JneKabpb —
MapT

IIcuxosor




                                                                            
	
	Просвещение, профилактика
	 «Советы родителям: как помочь детям подготовиться к ОГЭ»
	По запросу


	Классные руководители, зам. по УВР, психолог



	
	
	Рекомендации для родителей  «Как помочь своему ребенку в период ГИА»
	
	

	
	
	Занятия с элементами тренинга с учащимися 9-х кл. по подготовке к ГИА
	Март-май
	Психолог

	4
	
	Выступление на родительских собраниях по результатам

диагностических исследований с предоставлением практических

рекомендаций по выявленным проблемам.
	В течение года
	Классные руководители, зам. по УВР, психолог



	5
	Коррекционно-развивающие занятия
	Коррекционно-развивающие  занятия с выпускниками  

9 кл. «Дышите спокойно- у Вас экзамены»
	Март
	Психолог

	
	
	Коррекционно-развивающие  занятия с выпускниками  

9 кл. «Как успешно сдать экзамены»
	Апрель-май
	Психолог

	6


	Консультирование
	Индивидуальные и групповые консультации учащихся, родителей, учителей
	По запросу
	Психолог

	
	
	Психологическая поддержка учащихся непосредственно перед сдачей ОГЭ
	Май, июнь
	Психолог


Педагог-психолог: Ф. Р. Меретукова

